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天主教大專同學會於主曆2011年9月3日至9月8

日於台中聖愛山莊舉辦第76屆信仰陶成營，營

標為「種子的奇幻旅程」，有80人參與，活動在彼

此的依依不捨中劃下完美的句點。陶成營的活動包

羅萬象，從「自我認識」開始，延伸至周遭「人際

關係」，進而由淺入深瞭解信仰，最特別的是詮釋

「真人苦路」，帶領學員認識耶穌基督。此外，更

規劃多類型團康活動，培養夥伴間的默契，並從中

給予教育意義。

本次非常榮幸，邀請台中教區蘇耀文主教蒞臨，為

陶成營主持開幕彌撒，蘇主教於彌撒中給予青年們

諸多勉勵。信仰陶成營的圓滿落幕，除了感謝所有

神長、輔導及參與者外，更要謝謝默默支持大專同

學會的恩人，以及聖母聖心修女會及聖愛山莊全體

職員的大力協助。因為有各位，才能成就一個充滿

愛的營隊！第77屆信仰陶成營，我們寒假見！

持續的感動／黃惠萱（台南護專護理系，學員）

進大專同學會後，一再聽說陶成營很棒！今年終於

成行；我竟然成了我這個小隊裡唯一的女生，而整

個陶成營裡，女學員也僅僅只有9個人，還被cue成了

「九仙女」！

第1晚的相識之夜，玩「踩氣球」時，我整個人被

撞到頭後飛出去，難得在沒有颱風、玩G5的情況下

雙腳離開了地球表面，因而沒法參加晚禱，謝謝大

家的擔心與關心。

第2天，一整個就是在噴秘密，而且是對才認識1

天的人，尤其是晚上的「彩虹天堂」，真的好難好

難好去想像，竟能與一群初識朋友分享心裡最深層

的秘密。

第3天，原來我的生活充滿著逾越奧蹟，離耶穌這

麼近，這讓我整個人好像醒了一樣；晚上的「真人

苦路」更讓我從心裡流出眼淚，是哀傷的淚也是懺

悔的淚。

第4天，隨著關懷箱裡的小卡越來越多，「卡債」

也越還越多，邊還卡債，邊省思的我，是啊！原來

我一直都是那個一直躲著的小羊，從不肯乖乖跟著

牧人走，讓祂是又焦急又難過，或許我該試著敞開

心房，踏出一步。寫卡的字越來越模糊，眼淚如打

開的水龍頭般，不自覺嘩嘩的流，開始給自己寫封

信，在感動中勉勵自己。下午的和好聖事，馮神父

的話，更打動我最心靈的那一層基底，就這樣在這

天的我，全部重新建立了。

超級感動的晚會時間，胃竟痙攣起來，痛得想哭，

輔導們圍繞在我身邊擔心著，到寢室後是真正受苦

的開始，整夜痛到還麻煩康老師陪我在交誼廳睡沙

發，謝謝康老師一直跟我聊天，轉移我的注意力。

第5天，睜開眼就看到大家為我留的愛心早餐，順

利參加了小隊最後一次的彌撒，也是我人生中第一

次當司儀，謝謝孟柔一直在身邊陪伴。當晚的晚會

很精彩，最後的短片記載著大家的回憶，將會一直

一直留存在心裡，用那最美的寶盒保存著，一個不

用怕TG不夠的寶盒。

一晚的分享，很開心彼此又更認識了彼此，自己也

更認識了別人眼中的自己。

深深的感動，寫也寫不完，從心裡溢出來的而沒辦

法滴滴字字的被記載下來，最懂這些回憶的永遠屬

於那我們一起打造回憶的大家。

尋求天主／夏文昱（文化大學地質系，營長）

因著來自天主聖神的勇氣，我接下了76屆陶成營

營長。在祈禱中～腦海浮現了能幹的營管頭育珊、

貼心的服務長俐廷，我相信～這是天主要重用的人

！謝謝你們慷慨熱心的答覆召叫，天主在每個環節

都細心的派出小天使來幫助我們，一同完成需要的

事情。

營期中，深刻的體驗靠著祈禱，把一切交託給大能

的天主聖三，即可化解掉大大小小的阻礙跟困難（

不管是場地使用、夥伴間彼此的關係、籌劃每一件

事物……）在課程中我們吸收能量、學習成長、更

是和主耶穌一起逾越了自我，使我們更加貼近彼此

，分享中多了更多的空間去了解跟感受，在未來的

旅程中可以成為彼此的助力，一起成長茁壯。

在祢為我預備的道路上，我努力追尋祢；

在祢為我擺設的宴席中，我讚美光耀你；

在祢為我安排的旅程中，我安穩降服你；

祢是我主，祢愛，永不變……

這是營歌的讚頌，告訴各位種子們～我們千萬要記

得，尋求愛我們的天主。

答覆天主的召叫／歐任弘（台科大材料系學生，學員）

陶成營，真如許多人說的，很好玩，很棒，但重點

是，讓我更接近天主。

參與了馬德里世青，抱著熱情在回國後5天參加76

屆陶成營，給我許多感動，感謝同行的柯士達神父，

我跟他是世青同一團的，在陶成營看到他，就像看到

家人般一樣的親切，營期中也常常跑來關心我，在此

特感謝他！

首先，在「心之旅」課程中，神父說，在祈禱時，

感謝某些曾幫助過你的人，但我祈禱時，腦海浮現

的名字，卻不可勝數，無論是朋友，或是問路時耐

心回答的路人，原來幫助過我的人是那麼的多，天

主要我學會知足，讓我知道應該要幫助別人；此外

，與輔導琳琳學姊的談話，也使我在信仰上體悟更

多，我想試著讓自己多參與避靜，尋求靈修上的進

步。

晚上的敬拜讚美也很棒，相當進入狀況，氣氛越來

越high，大家手搭著前面的人的肩，開始跑起火車來

！與教會青年共融，真是非常的愉快！第5天的晚會

，是各小組要演齣戲，每個小組的提示都非常少，

學員分工合作，從發想到勇敢地表達意見，不知不

覺雛形就出來了，最後，我們表演某個國家生活在

黑暗中，害怕陽光，後來接受了陽光（象徵耶穌基

督），百姓生活好轉。我學到有任何想法，就可以

提出來，不怕沒人聽，常常，這想法就會成為前進

的關鍵。

我覺得，信仰不只是自己的，更是大家的，藉由陶

成營，藉由一群有相同信仰的人，藉由教會，我發

現這是認識天主好方式，因為大家的鼓勵與分享，

我對自己也越來越有信心！

營後，我充滿活力，不只是在陶成營所得到的收穫

與感動，而是把基督精神實踐出來，參與教會服務

活動，或在日常生活中幫助別人，以及把本分做好

，別人自然會看到你的優點，你的自信，認出我們

是基督徒；教會是支持我們的大團體，正如營標：

「種子的奇幻旅程」，每個人都是種子，我也是種

子，天主撒了種子，派遣了我們，我們就要結出果

實來！

【梵蒂岡電臺訊】教宗本篤十六世10月23日慶祝

普世傳教節當天，在聖伯多祿大殿前的廣場上舉行

隆重彌撒聖祭，為3位真福者宣列聖品。這3位被列

品的聖人是：創立「愛德之僕」及「天主聖意聖母

瑪利亞孝女會」的盧易吉‧瓜內拉神父；「聖方濟

沙勿略會」的會祖圭多‧瑪利亞‧孔維鐸總主教；

以及創立「聖若瑟婢女傳教會」的博尼法西婭‧羅

德里格斯‧德卡斯特羅修女。他們都是生活在19與

20世紀的德行上的巨人。

瓜內拉神父冊封聖品的申請人卡雷拉神父介紹這位

義大利桑治奧省的教區神父說：他一生奉獻於司鐸

生活和工作，特別關心窮人中的窮人。他的特恩相

似聖經中描述天主的父愛，從不拒絕、更不遺忘祂

的子女。卡雷拉神父說：瓜內拉神父深覺自己是天

主手中，為了實現善行的卑微工具，他總是說：「

天主成就了一切。」所有遇見他的人，特別是那些

窮人中的窮人，都產生由衷的感恩之情，並在邊緣

生活中仍能露出微笑。瓜內拉神父很重視讓所有人

感覺到自己是被天主所愛的，因為天主是父。

瓜內拉神父喜歡閱讀聖人傳記，特別從聖若望鮑思

高和聖若瑟‧科托連戈的愛德芳表學習關心、照顧

別人，擁抱窮人如同母親將幼兒抱在懷中。因此，

在天主聖意推動的「仁慈時刻」，他創立了兩個效

法納匝肋聖家精神的愛德修會。封聖申請人卡雷拉

神父說：瓜內拉神父的修會辦理的每一間愛德之家

，都必須真正成為納匝肋聖家的肖像，所有被收容

的人都是家庭的一份子，協助照顧的人，尤其是修

女們及神父們，就是愛德之家的母親與父親，要讓

所有人都覺得自己真是這個家庭的成員。

第2位新聖人孔維鐸總主教出生在義大利帕爾馬，

度教區神職生活25年，以主教牧靈訪問實現傳教理

想。他曾經想效法聖方濟‧沙勿略，前往東方去傳

教，孱弱的身體並沒有挫折他的理想，反而更堅定

他的聖召。

冊封聖品申請人卡梅拉神父說明孔維鐸總主教是今

日傳教使徒的榜樣。孔維鐸總主教是20世紀最偉大

的傳教士之一，他的精神全然奉獻在傳教上。因為

傳教士，特別是指那些完成耶穌的命令，將福音帶

到普天下去的人，去宣講天父愛我們，去使世界成

為一家。孔維鐸總主教畢生致力實現耶穌的命令：

往普天下去為耶穌做見證。為此，孔維鐸總主教是

為全世界奉獻的人。

第3位新聖女西班牙籍的博尼法西婭修女，15歲時

就必須工作幫忙家計。她是一位現代女性，知道如何

結合修會與信仰培育者的身分，協助那些因為貧窮而

不得不在紡織廠工作的婦女。博尼法西婭修女如同在

納匝肋生活時期的耶穌，在日常生活簡單的勞作與祈

禱中，尋找與發現天主。為博尼法西婭修女冊封聖品

申請人盧阿塞斯修女肯定表示：她是今日職業婦女的

榜樣。首先，工作應該被尊重，為人是一個機會，一

件重要的事。博尼法西婭修女總是在工作中尋找天主

，也尋找自己，這是生活的基本事項之一。博尼法西

婭修女的生活也教導修女們：就如同耶穌在納匝肋生

活的歲月中所做的，效法工作的木匠耶穌，也是一個

召叫，工作的基本價值就是服務：我們都知道，為他

人服務真正是喜樂的泉源。 

種子的奇幻旅程 信仰樂陶陶
■文．圖／天主教大專同學會

普世傳教節 
教宗為三位德行巨人舉行宣聖大典 

▲10月23日普世傳教節封聖的3位聖人和聖女的肖像織錦掛毯，高

高懸掛在聖伯多祿大殿，自右而左：瓜內拉神父、孔維鐸總主教和

博尼法西婭修女。（路透）
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